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La Danse des Etoiles 
Rituel sacré des Grands Mers Éveilleuses 

Célébration Initiatique pour les femmes dans le Deuxième Printemps 

Pendant 3 jours, les femmes sont accompagnées pour vivre un processus de 
récapitulation émotionnelle et spirituelle de leur histoire de vie : retourner à l'intérieur 
de soi, accueillir les émotions, laisser émerger la lumière joyeuse, offrir remerciements 
et pardon. 

 Les deux premiers jours du rituel, les femmes revisitent les périodes de leur vie 
: l'enfant précieux, de l'adolescente à la femme, la mère, la femme dans 
l'accomplissement. 

 Le 3ème jour, après la traversée symbolique de toutes ces expériences 
décantées, les femmes passent une frontière invisible vers elles-mêmes en se 
connectant chacune à sa mission de vie au-delà de la fonction procréatrice ou des 
influences hormonales. Fortifiées et renouvelées, elles reçoivent leur initiation : le 
Couronnement de la Grand Mer Éveilleuse, celle qui se rend disponible aux forces 
créatrices du Ciel, gardienne de la sagesse et de la vie, femme fleurie qui sort de la 
vieille peau.  

 Chaque journée se composera de cérémonies : chants, danses sacrées, arts du 
souffle, méditations, prières créatives et un feu sacré rayonnant lors de toute la 
célébration. 

óóóóóóóóóóóóó 

 Cérémonie portée par L’Oasis du Talent, Angela Varela et l’équipe d’invitées 
du Collectif Les Mers Éveilleuses 

 
Angela Varela 
Artiste - guérisseuse, praticienne en 
acupuncture, massage énergétique, 
moxibustion et Qi Gong Li, elle a été 
initiée au Taoïsme et aux Arts du 
Souffle par le Maître José Luis Padilla. 
Fondatrice du collectif Les Mers 
Éveilleuses qui a pour but la 
recherche et le développement du 
Féminin Sacré. 

Diplômée en Master II en Dramathérapie à l'Université Paris Cité Sorbonne et en 
Ethnologie par l'Université de Strasbourg. Chargée de l’École Neijing en France. 
www.escuelaneijing.org @angelavarela_merseveilleuses 
 
 



	
 

 Aída Domínguez pratique les arts 
guérissants : danse sacrée, musique et théâtre 
guérissant. Elle a étudié la médecine 
traditionnelle chinoise, la danse sacrée et le Qi 
Gong à l’École Neijing d’Espagne où elle a 
exercé comme enseignante pendant 20 ans. 
Spécialisée dans l’étude et la recherche du 
développement féminin, elle a donnée de 

nombreux cours et congrès au niveau international.  
www.aidadominguez.com   @aidadominguezpadilla 
 

Celia Quilichini est pianiste et musico-
thérapeute. Issue du milieu médical elle a 
toujours eu un grand intérêt pour le soin, 
l'écoute et l'accompagnement. Aussi, sa 
recherche sur le son et la vibration l’a amenée 
à développer des soins aux bols tibétains 
enrichis au fil du temps par la médecine 
traditionnelle chinoise, l'énergétique, le 

magnétisme, puis la Communication Quantique® et le soin au triangle d'or d'Isis.  
www.celiaquilichini.fr   @celiaquilichini 
 

Estelle Meyer, actrice, chanteuse et poétesse 
se présente : 
« Estelle ça veut dire étoile, c’est bouleversant 
et émouvant de commencer la vie avec ce 
nom. Ça prédestine à lever la tête, et à 
regarder ses grandes sœurs la nuit. Avec ce 
sentiment de nostalgie, d’arrachements du 
ciel... » 

 
Linné Lharsson in The Moon est en voyage 
dans les mondes chamaniques et magiques et 
dans l’Art Guérissant. Créatrice d’oracles, 
conteuse orale et autrice, elle s’intéresse 
particulièrement à l’enfant intérieur, au féminin 
sacré, et aux sagesses ancestrales. 
Elle a exercé en tant que médecin psychiatre 
pendant vingt ans, pratiquant l’hypnose, la 
méditation guidée, l’art thérapie, et la thérapie 

familiale. Par ailleurs, elle a été formée à l’art théâtral, à la dramaturgie et étudie la 
Médecine Traditionnelle Chinoise à l’École Neijing. 
https://www.linnelharssoninthemoon.com/ @linneinthemoon 
 
 



	
 
Conditions d’admission 
Ce stage est destiné exclusivement aux femmes ménopausées à partir de 
52 ans (en lien avec les cycles d’évolution du féminin).  
 
Les dates et horaires 
Début du stage jeudi 13 juillet à 15h (accueil dès 14h) 
Fin du stage dimanche 16 juillet à 17h 
 
La préparation 
Un	travail	intérieur	préparatoire	vous	sera	demandé,	s’étalant	du	12	juin	au	12	
juillet.	
 
La contribution 
La contribution s’élève à 888 CHF. Cela comprend : 
• Le stage 
• L’hébergement en camping à la ferme (supplément de 15 CHF par 

nuit pour une chambre partagée) 
• La nourriture bio : frugale, pour favoriser le travail spirituel (dans la 

tradition amérindienne, ce type de rite se pratique en jeûnant. Pour la 
Suisse, des repas légers sont proposés) 

Ce prix ne comprend pas : un calice, que vous pourrez soit apporter vous-
même soit acheter sur place (pour 15 ou 20 CHF à choix) 

Si le prix est un frein pour vous, merci de nous consulter pour trouver une 
solution. 
 
Le lieu 
L’Oasis du Talent est située dans une clairière entre Lausanne et Yverdon, 
au bord d’une rivière. 
Accueil familial à la ferme en toute simplicité. 
L’adresse : Ferme bio du Moulin, Le Moulin 1, 1372 Bavois 
Accès par autoroute sortie Chavornay ou La Sarraz 
Accès en train : Gare de Chavornay (nous venons vous chercher à la gare) 
 
L’inscription 
Auprès d’Elise Ghiringhelli à oasisdutalent@gmail.com  
ou au 078 713 28 85 
Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 11 juin 2023. 
 


